AGERTURA

Jornal de Cultura Espirita

Julho 2023 - N° 398 Fundado em abril de 1987

Editorial

SERIE LITERARIA ABRINDO A MENTE
LANGA MAIS UM LIVRO AGORA EM JULHO

A edicdo online do livro classico de Jaci Régis, Amor Casamento &
Familia estd quase pronto, arevisio e atualizacdo estdo sendo finaliza-
das.

O livro de Jaci Régis, Amor Casamento & Familia - desde sua primeira
edicdo de 1977 até a 132, sua ultima edicdo, foram impressos e vendidos
num total de 43.000 exemplares. Nesse momento se encontra esgotado.

Seréa o terceiro livro da série literaria Abrindo a Mente.

Este livro, apesar de ter sido escrito originalmente em 1977 e revisado
em 1994, apresenta uma leitura da familia sob a ética espirita muito mais
moderna do que tudo o que ja foi publicado na literatura espirita.

Repetimos os comentarios de Jaci Régis quando sua obra, em 2002,
completava 25 anos.

Sobre a atualidade do livro, Régis assim declara: “Ele continua atual na
sua estrutura de pensamento, porque a doutrina sempre teve uma dire-
triz muito aberta e compreensiva para os problemas humanos. Mas 25
anos depois mudei eu, mudou o0 mundo, a sociedade. Muitos ja cresceram
nesse clima de mudanca e incerteza. Qutros vivenciaram as mudancas, as
vezes perplexos, as vezes descrentes. O apelo que se faz para tornar o
casamento e a familia instrumentos mais eficazes diante dos problemas
da juventude por exemplo e as necessidades de mudang¢a nas relacdes
humana, dependeriao, sempre, das mudancas internas das pessoas”.

Aguardem o lancamento, ainda em julho de 2023 e quando o fizermos
estara disponivel no link abaixo:

i e https://cepainternacionalorg/site/pt/publicacoes

O ICKS no més de junho disponibilizou em forma digital o
CADERNO CULTURAL n° 5: Andlise da evolugdo do conceito de
Reencarnagdo ao longo das obras de ALLAN Kardec.

Originalmente lan¢ado na forma impressa em 2013 e agora disponi-
vel, gratuitamente no site da CEPA:

https://www.cepainternacionalorg/site/pt/cepa-downloads/category/36-
ICKS-caderno-cultural-reencarnacao-analise-da-evolucao-do-
conceito?download=240:1CKS-caderno-cultural-reencarnacao-analise-da-
evoluco-do-conceito-pdf

Trata-se de um trabalho feito
pelo grupo de estudos do ICKS
no ano de 2012 — o trabalho foi
apresentado no Congresso da
CEPA realizado em Santos
naquele ano.

Vejam os componentes do
Grupo de Estudos do /CKS em
2012.

FRoberto, Valéria, Alexandre, Yuri, Mauricy, Antonio Ventura, Rosana, Palmwra, Claudia, Camila & Lizette
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0 ser humano é curioso por natureza,
gracgas a isto, nossos antepassados ultra-
passaram desertos, montanhas, inventa-
ram a navegacao e mais recentemente,
conseguimos aprender a fazer equipa-
mentos capazes de voar e submergir.

Necessidades de pesquisas, resgate de
tripulacées em submarinos militares leva-
ram alguns paises a desenvolver subma-
rinos capazes de atingir grandes profun-
didades, 10 vezes maiores que os usados
para fins militares.

Atualmente esta sendo criada uma de-
manda cada vez maior por aventuras de
todos os tipos, viagens ao espaco, mergu-
lhos cada vez mais profundos, hotéis pen-
durados em montanhas e assim vai. Nao é
de surpreender que um acidente
gravissimo como o ocorrido com o subma-
rino Titin, tenha levado a morte dos 5 tri-
pulantes que foram ver os destrogos do
Titanic.

Hoje esta na moda viver experiéncias,
fazer, cada vez mais o inusitado, ou o que
foi realizado apenas por poucos. Querem
sentir vertigens, subir o nivel de
adrenalina no sangue. Tudo ocorre com
uma aura de seguran¢a, mas onde cada
turista, ou usuario assina sempre um ter-
mo de responsabilidade e ciéncia dos ris-
cos que isenta os organizadores de inde-
nizagdes. Mas porque se importariam, a
vida é uma sd, pensam eles, temos que
aproveitar. “Quem ndo arrisca ndo petis-
ca” velho ditado.

“O homem, que procura nos
excessos de todo género o
requinte do gozo, coloca-se
abaixo do bruto, pois que este
sabe deter-se, quando
satisfeita a sua necessidade.
Abdica da razao que Deus lhe
deu por guia e quanto maiores
forem seus excessos, tanto
maior preponderancia confere
ele a sua natureza animal
sobre a sua natureza
espiritual...”

(Livro dos Espiritos
questdo 714)

Como deveriamos pensar como espi-
ritas? Sabemos de nossa imortalidade di-
namica, logo, poderiamos arriscar até
mais, ndo? Porém, sabemos que para nds,
viver é muito mais do que acumular emo-
¢Oes, é construcdo familiar e comunitaria
é pensar no bem comum. Ndo queremos
dizer que ndo correremos riscos, mas sim,
que devemos analisar os riscos com o
maximo de cuidado possivel E tomar de-
cisdes racionais.

Mas porque sabendo dos riscos, assim
mesmo alguns vao em frente? Parece que
uma parte da humanidade tem este tipo de
comportamento. Sdo espiritos inquietos.
Gostam de inovagdo. Este comportamen-
to como ja falamos tem nos permitido ex-
pandir horizontes. S6 que aqui e ali, mui-
ta gente desencarna.

Num mundo globalizado, um subma-
rino é feito com componentes produzidos
mundo afora. Os projetistas precisam as-
segurar-se de que tudo esta de acordo com
o projetado.

Neste caso especifico, o equipamento
precisa resistir a pressoes enormes, pas-
sando por ciclos de pressurizacdo e
descompressdo. Gerando fadiga. Logo, ins-
pecdes precisam ser feitas, para identifi-
car o aparecimento de trincas.

Engenharia existe para nos guiar em
como construir equipamentos e como
manté-los funcionando adequadamente.
Para isto existem c6digos de projetos a
serem seguidos, organizacgdes de especia-
listas etc.

EXPEDIENTE

Tudo indica que no caso em questio, a
selecdo de materiais na construgcdo, como
a célula de seguranca ter sido construida
com fibra de carbono e ndo com titanio
como todos os outros submarinos que fa-
zem estas operacgdes, ndo foi a mais ade-
quada. Ja havia davidas, agora esta prova-
do o erro de projeto.

O Titan ja havia feito com sucesso 3
mergulhos, a esta profundidade de 4000 m.

Talvez isto tenha passado a impressao
de que existia risco, mas que, com sorte,
ndo aconteceria nada. Sorte e azar nao
combinam com pressdes altissimas. Que
sirva de alerta aos desavisados, arriscar a
vida, pode resultar em morte.

Assistimos, em todas as midias, foi um
caso classico de combinacgdo de erro de
projeto, ou erro operacional, junto com a
espirito curioso e consumidor de ativida-
des extremas, daquelas pessoas. E este
consumo por aventura nio ird acabar sé
porque houve este tragico fim, infelizmen-
te isto realimenta o processo.

Um dos que sofreram o acidente era
neto de alguém que morreu ou sobreviveu
no naufragio do Titanic, ndo venham ali-
mentar a ideia de que isso tenha alguma
coneccdo real com o acidente. Nem acre-
ditem em pessoas que possam enviar
mensagens pseudo-meditunicas, explican-
do as conexdes causais. Ndo temos como
comprovar nada disso.
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UM POUCO DAQUI E DAL

Novos livros da série Abrindo a Mente

Estamos préximos de langar a terceira obra da série Abrindo a Mente, trata-se do livro de Jaci Régis — Amor, Casa-
mento & Familia, nas palavras de Jaci “E dificil imaginar formas de comportamento que nio compreendam a proemi-
néncia pessoal, o fastigio da supremacia. Milhdes estamos no ciclo da afirmagao da vaidade, da necessidade de destaque
pessoal Sabemos, contudo, que isso sim é uma posicdo ingénua, pois nenhuma felicidade pode ser real, duradora e
perfeita, enquanto compreender a hegemonia de uns sobre os outros, enquanto tolerar o arbitrio do forte e existir o
fraco.

As cadeias de interdependéncia que se mostram tio visiveis nos problemas das relacdes interpessoais, na procura
do amor, em seus varios niveis, sio uma mostra da imensa sucessao de elos que disciplinam o encaminhamento final
do drama evolutivo.

Somente a vitéria do amor, absorvendo as poténcias do egoismo, permitira a felicidade de cada um, e, como
consequéncia, a de todos”.

Precisamos superar o desejo de vinganca e investir na educacao

Vivemos momentos de muita criminalidade e de abusos cometidos, por jovens desorientados Brasil afora. Recorro
a um texto de Milton Medran de 2013, publicado no Abertura no més de maio daquele ano. “ A luz de um humanismo
espiritualista, ..., estamos todos comprometidos uns com os outros. Criminalidade é doenca da alma. E é contagiosa. O
egoismo de alguns, a injustica social, o orgulho e a arrogancia de tantos, a falta de solidariedade, sdo agentes
desencadeadores do crime cujos efeitos atingem “culpados” e “inocentes”. Numa perspectiva imortalista e
reencarnacionista, a auséncia de politicas pedagégicas e de justica social, no presente, assim como o exercicio da
vinganca privada ou social, no lugar de uma justica recuperadora, constituem-se em politicas a repercutirem negati-
vamente nas sociedades do futuro”.

Precisamos investir prioritariamente na educagio, agora e sempre. Esta é a inica opg¢do viavel a longo prazo.

Detectada molécula chave para o desenvolvimento da vida

Novamente, o Telescdpio Espacial James Webb, da NASA, ajuda cientistas na descoberta de novidades no universo.
Os pesquisadores conseguiram encontrar um novo composto de carbono no espago pela primeira vez. Trata-se do
cation metil (CH 3 +) é uma molécula muito importante para a formacdo de moléculas mais complexas baseadas em
carbono. Ndo é a primeira molécula organica, mas sim, o primeiro ion livre ( neste caso em cation). Ou seja, é um ion
pronto para se conectar com outros fons e formar moléculas.

0 composto foi identificado em um sistema estelar jovem, com um disco protoplanetirio, localizado a cerca de
1.350 anos-luz de distdncia na Nebulosa de Orion.

“Essa detec¢do ndo apenas valida a incrivel sensibilidade do Webb, mas também confirma a postulada importancia
central do CH 3 + na quimica interestelar”, disse Marie-Aline Martin-Drumel, da Universidade de Paris-Saclay, na Fran-
¢a, membro da equipe cientifica, de acordo com a CNN Brasil.

Traduzindo em miuddos, esta molécula pode se conectar com outras moléculas organicas dando origem a proteinas,
por exemplo, estas proteinas podem, sob condi¢des especiais, formarem os componentes basicos da vida. Este é mais
um passo que permite entendermos como a vida se desenvolve. Aos interessados em como se desenvolve a vida, reco-
mendamos o livro da série Abrindo A Mente - Uma Breve Histdria do Espirito de nossa autoria. Vejam detalhes na
pagina 7.

Suécia autoriza manifestacao com queima do Alcordao em frente a
principal mesquita de Estocolmo

Duas pessoas queimaram o Alcorao. Solicitaram permissio
e um juiz dizendo que queriam expressar a opinido sobre o
livro sagrado do isl, o juiz concedeu baseado na liberdade de
expressao, muito bem, mas as consequéncias sdao imprevisiveis,
pois em geral, algumas entidades mugulmanas buscam revidar.
Fico com as palavras do profeta Paulo: “ Tudo me é permitido,
mas nem tudo me convém”

“0 evento ocorreu sem incidentes. Mais de 100 pessoas,
entre pedestres, curiosos e jornalistas, testemunharam a cena
de Salwan Momika, um iraquiano de 37 anos que fugiu de seu
pais e se estabeleceu na Suécia. O rapaz primeiro pisou no li-
vro sagrado mugulmano. Depois, ele colocou fatias de bacon
entre suas paginas, por fim queimou algumas folhas do
livro”.(Fonte -Globo.com).

0 Alcordo é apenas um livro, o problema estd em alguns se-
res humanos que o interpretam de forma radical Desta forma
ndo podemos achar legal esta atitude. Amanha poderdo ser
obras de Allan Kardec.
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ROBERTO RUFO

== MILTON MEDRAN
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{\@ rrufo54@gmail.com \/

Enquanto existir o ser humano,

)\@ amedran@pro.via=rs.com.br
\

Uma das vantagens de viver muito é poder constatar como, em
duas ou trés geragdes, os costumes se transformam e, mesmo que
por aparentes linhas tortas, o progresso se di. Chegando quase
aos 83 anos desta encarnagdo, ja nem falo no progresso
tecnolégico que me permitiu, por exemplo, ver o telefone como
algo extraordindrio que s6 os muito ricos possuiam. Ou o telegra-
ma, que, em caso de necessidade de comunicagdo urgente, levava
a gente ao guiché dos Correios para ditar, palavra por palavra e
mandar uma noticia a parente que residia em outra cidade.

Meu pai, um modesto funciondrio publico, tinha um radio em
casa, recurso tecnolégico de que nem todos podiam desfrutar. A
gente se reunia, no quarto dele, em torno daquele imenso
“Telefunken” para ouvir o Reporter Esso, dando as noticias da guer-
ra, recebidas das grandes agéncias de noticias, via teletipos, outro
avango tecnoldgico que s6 grandes empresas internacionais pos-
sufam.

Avancgos

Mas, nio é disso que quero falar. E dos avangos que, nessas oito
décadas de vida, pude testemunhar em temas como igualdade so-
cial, respeito a diversidade, combate a preconceitos em campos
como sexualidade, religido, género, etnia etc. Na minha cidade,
havia o clube social dos brancos e dos “morenos”. Tinha-se isso
como normal, e nunca vi no clube que eu frequentava a presenga
de um negro. Provavelmente, as normas estatutarias nao proibi-
am expressamente, mas os costumes falavam mais alto e estimu-
lavam a segregacio.

A orientacdo sexual das pessoas, hoje respeitada, dava origem
a expressoes depreciativas, como “invertido sexual” e outras bem
piores, assim como de explicita e até legal discriminagao.

Nao havia divércio, por for¢a de uma poderosa influéncia da
Igreja. S6 na década de 70, o mandamento da indissolubilidade do
casamento foi superado, ap6s anos de luta por parte de politicos
mais progressistas, como foi, por exemplo, o Senador Nelson Car-
neiro, autor da emenda constitucional permissiva do divércio. Al-
guns casais se desquitavam, mas quem estabelecesse uma nova
unido era classificado como “amasiado”, sem a protegdo legal se-
quer para os filhos, registrados como “”ilegitimos”. Sob o ponto
de vista religioso, adotado socialmente, o casal, viveria em pecado
pelo resto da vida.

"Triste época!
E mais facil desintegrar um atomo do que um preconceito”.

Albert Einstein

Segundo a agéncia de noticias Observatorio do Terceiro Se-
tor, uma pesquisa revelou e definiu o preconceito em quatro
eixos: Racial, LGBTfobia, Sexismo e Preconceito pela aparén-
cia fisica. A Doutrina Espirita em sua teoria esclarecedora, nos
impulsiona ao autoaperfeicoamento e a convivéncia pacifica
entre as pessoas. Allan Kardec afirmou que o Espiritismo per-
mite “resolver os milhares de preconceitos historicos, arqueo-
l6gicos, antropolégicos, teologicos, psicolégicos, morais e soci-
ais” (Revista Espirita, 1862, p.401).

Segundo a pesquisa citada os preconceitos que mais se
destacam sdo a LGBTfobia em que 29% dos brasileiros se
declaram preconceituosos. 20% dos pesquisados assumem
o preconceito religioso contra religides de matriz africana.
61% dos pesquisados concordam com frases machistas.
46% confessaram ja ter expressado falas racistas.

Mais uma vez Kardec afirma que o Espiritismo, “consta-
ta que a superioridade da inteligéncia sobre a matéria, faz
com que desaparecam, naturalmente, todas as distin¢des
estabelecidas entre os homens, conforme as vantagens cor-
porais e mundanas, sobre as quais s o orgulho fundou as
castas e os estipidos preconceitos de cor” (Revista Espirita,
1861, p.432).

0 grande motor de evolugao do ser humano é sem duvi-
da a reencarnacgdo que infinitamente nos abre as portas da
possibilidade de nos aperfeicoarmos. E razoavel supor que
com a reencarnacdo devem desaparecer no futuro os pre-
conceitos de ragas e castas, dentro de uma justica infinita
estabelecida na Lei Natural O preconceito tem como princi-
pal objetivo destruir a liberdade de a¢ao das pessoas.

“Se, pois, a reencarnacgdo funda numa Lei da Natureza o
principio da fraternidade universal, também funda na mes-
ma lei o da igualdade dos direitos sociais e, por conseguinte,
o daliberdade. (A Génese, cap. ], item 36, p. 42-43. Vide tam-
bém Revista Espirita, 1867, p. 373).

No Livro dos Espiritos (informo que ainda utilizo
uma “edig¢do racista” do Instituto de Difusao Espirita), nos
comentarios de Kardec ao item Caracteres do Homem de
Bem finaliza dizendo que o homem de bem respeita nos seus
semelhantes todos os seus direitos decorrentes das leis da
Natureza, como gostaria que respeitassem os seus.

No Espiritismo vigora o mais absoluto respeito a diver-
sidade humana, cabendo a nés espiritas cooperar para o pro-
gresso da humanidade sem preconceitos de espécie algu-
ma: de cor, etnia, sexo, crenca ou condi¢do social. Felicida-
des a todos.

Preconceitos debelados

Claro que os preconceitos subsistem. Mas seu combate mais os
pdem na vitrine e, com isso, somos levados a crer estarmos retro-
cedendo. A verdade, no entanto, é que experimentamos momen-
tos revolucionarios, de um fantistico avanco na luta contra as de-
sigualdades e os preconceitos, tidos, ontem, como normais e mes-
mo como expressoes de “moralidade”. Quando vejo mulheres as-
sumindo importantes fungdes no campo da politica, da justica, das
artes e das ciéncias, sou transportado mentalmente a tempos em
que isso era simplesmente impensavel. Na Magistratura, ndo exis-
tia espago algum para a presenga feminina. Nas corporag¢des mi-
litares ou policiais, seriam inimaginaveis suas presencas. No Mi-
nistério Publico, em que ingressei em 1975, embora ndo houves-
se vedacgdo legal, as mulheres que buscassem ingresso termina-
vam por ser eliminadas. Minha turma foi a dltima composta ex-
clusivamente de homens, em meu Estado. S6 no concurso seguin-
te, duas ou trés mulheres obtiveram ingresso. Quando vejo um
negro na Academia Brasileira de Letras, do porte de Gilberto Gil, e
ligando a televisdo, me deparo com negras inteligentes e argutas
como repoérteres ou competentissimas comentaristas politicas e
econdmicas, dou-me conta de como a sociedade foi preconceituosa
com eles e com elas, e 0 quanto avangamos em tio poucas décadas.

Sombras e luzes

Como costuma dizer meu amigo e notavel escritor espirita Jon
Aizpiirua, negar o progresso de nosso tempo, é contemplar a ar-
vore deixando de ver a floresta. E, por falar em floresta, também
no campo do meio ambiente, estamos vivendo tempos de extraor-
dinarios avangos conscienciais.

Nao se mudam habitos sem que, previamente, se alterem padrées
de consciéncia. E é nesse campo que estamos avang¢ando celeremente.
Resultados concretos, muitas vezes, custam um pouco a chegar. Mas
alei de progresso, a qual explicitamente se alinha o espiritismo, des-
de sua origem, é avassaladora e ndo pode ser detida.

0 pessimismo a que muitos, inclusive espiritas, se deixam con-
duzir, deriva justamente da capacidade que desenvolvemos de exi-
gir mais de nés da sociedade do que exigiamos antes. Da capacida-
de de nos indignarmos com as injustigas que, ontem, tinhamos
medo de enfrentar.

Talvez me restem poucos anos de vida, mas quando tiver de
partir, vou com o espirito cheio de animo, agradecido pelas
diversificadas experiéncias que esta encarnagdo me proporcio-
nouy, ratificando a ideia de que viver é progredir indefinidamente.
S6 somos capazes de aquilatar a luz que, paulatinamente, se der-
rama sobre o mundo, na medida em que olharmos para tras e
rememorarmos o quanto de sombra ja debelamos, de uma para
outra geracao.

"Preconceito é opinido sem conhecimento”.

Voltaire
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BLOG DO ICKS E O MES JUNHO

Neste més de junho tivemos um pico de 10621 acessos em nosso blog,
com cerca de dez vezes mais do que o usual, isto acontece de tempos em

tempos e é dificil saber a razao.

Fica a expectativa de que algum grupo de espiritas o tenham descoberto e
estejam lendo e buscando conhecer o livre-pensamento espirita que aqui é

apresentado.

Quem sabe seja uma decorréncia dos livros que disponibilizamos e que

fazem referéncia ao blog.
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0 PROCESSO REENCARNATORIO,

Em 2012 o ICKS preparou, para apresentar no Congresso In-
ternacional da CEPA, realizado em Santos no mesmo ano um tra-
balho denominado: Andlise da evolugdo do conceito de reencarna-
¢do ao longo das obras de Allan Kardec. Este trabalho foi feito de
forma coletiva, sendo autores todos os participantes do ICKS aque-
la época. Posteriormente este trabalho foi publicado pelo ICKS,
como Caderno Cultural n°5.

Destacamos aqui um tdpico deste trabalho que demonstra a
progressividade do entendimento do processo por Allan Kardec -
Processo reencarnatorio. Fazendo uma anélise sobre reencarnagio
e quais os fatores que implicam no seu processo podemos notar em
toda a obra Kardequiana alguns pontos destacados a seguir.

No Livro dos Espiritos (12 edi¢do) sdo colocados todos os prin-
cipios basicos da reencarnagao, havendo uma alteragdo para a 22
edicdo. Na 12 edicdo, admitia-se que a reencarnacgdo dos espiri-
tos sé ocorria na espécie humana, diferente dos conceitos
antigos. "Em meio as diferentes espécies de seres corporais, DEUS
escolheu a humana para encarnagdo dos Espiritos; é o que dd a
espécie humana superioridade moral e intelectual sobre todas as
outras” “A encarnagdo dos Espiritos dd-se invariavelmente na es-
pécie humana; seria grave erro supor que a alma humana ou Es-
pirito se possa encarnar no corpo duma alimdria” Neste momen-
to, nem Kardec nem os espiritos comunicantes, pareciam acredi-
tar na Evolugdo das Espécies, e que o homem nio teria transitado
em outras espécies: “Ndo! Ndo! Os Espiritos, homens somos desde
natos. Cada ser vivo sé progride na sua espécie e em sua esséncia.
0 Homem ndo foi jamais outro ser sendo homo”. Na 32 edi¢do do
Livro dos Espiritos esta colocacdo ndo é mais vista.

No livro “O que é o Espiritismo”, Kardec explica o processo da
reencarnac¢do entrando em detalhes, o que ndo fez na 12 edicdo de O
Livro dos Espiritos e que ndo foi incorporado na 22 edi¢ao.

“No momento da concepgdo do corpo que se lhe destina, o Es-
pirito é apanhado por uma corrente fluidica que, semelhante a uma
rede, o toma e aproxima da sua nova morada. Desde entdo, ele per-
tence ao corpo, como este lhe pertencerd até que morra. Todavia, a
unido completa, o apossamento real somente se verifica por oca-
sido do nascimento. Desde o instante da concepgdo, a perturbagdo
ganha o Espirito; suas ideias se tornam confusas; suas faculdades
se somem; a perturbagdo cresce a medida que os liames se aper-
tam; torna-se completo nas tltimas fases da gestagdo, de sorte que
o Espirito ndo aprecia o ato de nascimento do seu corpo, como ndo
aprecia o da morte deste; nenhuma consciéncia tem, nem de um,
nem de outro”.

Na RE 1859 Kardec publica uma comunicagdo que se refere a
perturbacdo do espirito no processo de encarnacio (Leitura de uma
Comunicagdo espontdnea dada ao Sr. R.. pelo Espirito
Olivier) confirmando a seguinte teoria que foi colocada no livro “O
que € o Espiritismo”, sobre a maneira pela qual se opera esse fend-
meno: “Desde que a crianga respira, a perturbagéo comega a dissipa-
rem-se, as ideias voltam pouco a pouco, mas em condigées diversas
das verificadas quando da morte do corpo. No ato da reencarnagdo, as
faculdades do Espirito ndo ficam apenas entorpecidas por uma espé-
cie de sono momentdneo, conforme se dd quando do regresso a vida
espiritual; todas, sem excegdo, passam ao estado de laténcia. A vida
corpdrea tem por fim desenvolvé-las mediante o exercicio, mas nem
todas se podem desenvolver simultaneamente, (...). O estado latente das
faculdades na reencarnagdo explica o esquecimento das existéncias
precedentes, (...) Se, a cada existéncia, um véu é langado sobre o passa-
do, o Espirito ndo perde nada daquilo que adquiriu no passado: ele ndo
esquece sendo a maneira pela qual adquiriu a experiéncia. E assim
que, em se reencarnando, o homem traz, por intui¢do e como ideias
inatas, o que adquiriu em ciéncia e moralidade. Eu digo em moralidade
porque se, durante uma existéncia, ele se melhorou, se aproveitou as
lices das experiéncias, quando retornar, serd instintivamente melhor;
seu Espirito amadurece na escola do sofrimento e, pelo trabalho, terd
mais firmeza; longe de dever a tudo recomegar, ele possui um fundo
cada vez mais rico, sobre o qual se apoia para progredir mais’.

Nas obras seguintes vimos complementos, esclarecimentos
que ampliaram o entendimento. Aumentaram as referéncias so-
bre areencarnagdo querendo firmar o conceito. Em todas as opor-
tunidades quando dtvidas apareceram sobre o tema, Kardec bus-
ca esclarecer com respostas diretas ou com o uso da légica para
melhor elucida-las. Os questionamentos sobre reencarnagao ser-

viam para o préprio Kardec firmar este conceito, pois de inicio
ndo absorveu tio prontamente a ideia da reencarnacio. “A dou-
trina da reencarnagdo que, embora proveniente dos espiritos su-
periores ndo adotamos sendo apds ter reconhecido que ela s, mas
somente ela, poderia resolver o que nenhuma filosofia havia ainda
resolvido, e isso com a abstragdo das provas objetivas que nos da-
vam dela todos os dias”.

Para Kardec, a ideia da reencarnacdo era essencialmente, nes-
ta época, de oportunidade, de aprendizado, isto baseado nas colo-
cagdes dos espiritos comunicantes.

Para abrir mais a sua mente: leia o caderno Cultural n°5 do
ICKS que estard disponibilizado na pdgina da CEPA - Publica-
¢oes: Publicacdes (cepainternacionalorg) juntamente com as

demais obras do ICKS disponibilizadas gratuitamente.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

CLAUDIA REGIS MACHADO

Claregism(@yahoo.com.br

BEM AVENTURADOS 0S AFLITOS
pois que seréo consolados

Quando Jesus coloca em sua pardbola esta maxima, o Espiri-
tismo interpreta-a que frente as dificuldades que nos trazem afli-
cOes hd sempre a oportunidade de tirar dessas situagdes dificeis,
a busca de solugdes criativas que nos levardo a aprendizagem de
como lidar com ela; se conhecerem melhor, colocar em pratica
qualidades e defesas nem sempre tdo usadas ou aparentes. Esta
oportunidade vai além dessa existéncia, onde havera possiblida-
de de um novo comeco, através da reencarnacdo. Tudo isto nos
projetando para um caminho de crescimento.

No livro Evangelho Segundo o Espiritismo este capitulo de nome
Bem-aventurados os aflitos, kevanta questionamentos filoséficos so-
bre o porqué todas as aflicdes ocorrem, qual o papel disso em nossa
existéncia e a relacdo de Deus com os eventos que nos ocorrem. Com
a visdo progressiva do Espiritismo focamos o questionamento no
processo de crescimento, da evolucido do espirito e que a interferén-
cia de Deus ndo é direta, e sim, é a consciéncia de querer evoluir que
aos poucos nos faz entender, compreender o que ndo fizemos bem e
o que queremos refazer ou fazer de uma maneira diferente. Por isso,
a punicdo de Deus como se apresenta no capitulo do Evangelho Se-
gundo o Espiritismo ndo se faz necessaria, a propria existéncia, o
nosso crescimento e as vivéncias nos trazem a dimensao daquilo
que erramos ou acertamos. Quando lemos esta maxima onde se pon-
tua:” ficar feliz por sofrer porque o porvir vird como recompensa por
outrem ou por Deus” ndo condiz com o pensamento espirita pro-
gressivo. - “Essencialmente a vida é dinamica e muitas aconteci-
mentos, intempéries, lances surgem e o caminho a percorrer é
mais ou menos demorado, conforme o poder de execucdo desen-
volvido, no interior de cada um”.

Somos uma unidade complexa e como espiritas ndo podemos
negar ou desprezar a natureza espiritual do homem que tem um
projeto de evolucdo que ndo se realiza em uma linha reta e ndo
se sucede de maneira simples, e muitas vezes a concretizacdo
daquilo que desenhamos acontece em longos anos. Falando aqui
da vida no sentido amplo, ndo s6 de uma existéncia, mas com o
entendimento da imortalidade e da reencarnacdo. Como diz Jaci
Régis em seu livro Comportamento Espirita “as vezes as mudan-
cas sdo fruto de uma lenta maturacdo e até de muitas e muitas
experiéncias negativas.” Tendo como base o entendimento da
imortalidade, da existéncia de um futuro, nos conduz a tranquili-
dade sabendo que nido somos perfeitos e muitos temos que per-
correr. Muitos fatores compdem o processo de desenvolvimen-
to: as pressdes sociais, o carater pessoal, as midias sociais, os
relacionamentos, a familia entre outros e todos podem atrapa-
lhar ou auxiliar. No entanto, ndo podemos esquecer da liberda-
de de escolher que, embora muitas vezes moldadas pelas inter-
feréncias, existe, e é de suma importancia no crescimento pesso-
al O livre arbitrio pode muitas vezes levar a escolhas néo acerta-
das que trazem respostas ruins que podem ou ndo servir de licdo
em algum momento da vida, lembrando que cada pessoa aprovei-
ta diferentemente as experiéncias vividas

Espera-se que o homem que ja possui algum conhecimento,
tendo condicdes de poder analisar suas insatisfacdes na sua exis-
téncia busque atitudes e comportamentos mais fecundos e apro-
priados “que o levem essencialmente para a sua maturagdo e al-
teracdo do seu destino para o bem”. Apesar disso podemos dizer
que a felicidade também é deste mundo muitos progressos se
realizaram e outros virdo. Cada vez mais devemos ter coragem
de lutar para transformar aquilo que se faz necessario para en-
confrar e praticar atitudes, agdes mais equilibradas.

Bem-aventurados os aflitos que conseguirem aprender nas
oportunidades surgidas, que possam levar a uma vida mais har-
moniosa, préspera sendo para isso necessario ter coragem, fir-
meza, perseveranga e alcangar progresso no projeto evolutivo.
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Novo Pensar - Deus Homem e Mundo (Jaci REgIS] w-aesmsmmsimsmmsrssssmmasenss 20,00
Uma Nova Visdo do Homem e do Mundo (Jaci REZiS)....ccovuunmrrrmerreerreeeneenne 20,00
A delicada Questao do Sexo e do Amor (Jaci REIS) ...cocevverrnrrnirneerneeensinnenns 20,00
Caminhos da Liberdade (Jaci REZIS) .....ccuremermemrneernmeemesseesseessssssesssesssesssessseens 20,00
Mulher na Ditnetisao Espieita (Jact RESIS & OUIOS ) cmcrs usmesmemmsizmrsrerioess: 15,00
Romance - Muralhas do Passado (Jaci REGIS) ....cuuemeerermremeesneeeneeesessrensseneens 15,00
Kadu e o Espirito Imortal (juvenil) (Claudia Régis Machado) ... 15,00
Caderno - Doutrina Kardecista Modelo Conceitual (Jaci Régis) ........ccooee... 12,00
Comportamento Espirita - Portugués (Jaci REZIS)....ccuemeemeerseeenreeneesseessenens 12,00
Comportamento Espirita - Espanhol (Jaci REZIS)....ccccoumenririniesserserssssssinnnes 12,00
Caderno Cultural Reencarnagao (ICKS) ....oommemmenenenessessessessssssssssssssessennes 12,00
Caderno Cultural - Original & Ciro Pirondi (ICKS) ....ccoveomrnenrennerneeseeseenreenne 12,00
Cd’s e Anais dos Simp6sios - SBPES (ICKS) .eememmenesmmessessssssessessssssesssssees 12,00
Desafios do Kadu (coquetel) (Claudia Régis Machado)......couermerneerreenreeneenn. 12,00

Dispomos de todas as Obras Basicas de
Allan Kardec a exce¢do de Obras Postumas,
além disto temos o Evangelho segundo o
Espiritismo em francés R$ 14,00

OUTROS AUTORES E EDITORAS

Se todos fossem iguais (Milton Medran MOTIeira) ..........sssmsessrsmsssssaes 14,00
O espirito de um novo tempo (Milton Medran Moreira)........coeeeeneenn. 14,00
Criminalidade: Educar ou Punir (Jacira Jacinto da Silva) ........ccmeneernnennn. 14,00
O ultimo véu (Henrique REGIS)......urmriserersissssiserssssssssssssssssssssssssssssessssens 14,00
Espiritos que han partido (Alicia Ristorto e Raul Dubrich) espanhol........ 14,00
Rival y Freud (Matias Quintana) espanhol ... 14,00

Os precos incluem o envio por Correio no territério Nacional.
Solicite pelo Email: ickardecistal@terra.com.br.

Alexandre Cardia Machado Baixe aqui: NOVO PENSAR Baixe aqUi:

Deus, Homem e Mundo

https://www.cepainternacio
nal.org/site/pt/cepa-
downloads/category/27-icks-
colecao-abrindo-a-
mente?download=223:novo-
pensar-deus-homem-e-
mundo

https://cepainternacional.or
| g/site/pt/cepa-
downloads/category/27-icks-
colecao-abrindo-a-
mente?download=200:uma-
breve-historia-do-espirito-
alexandre-cardia-machado
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Uma Breve Histéria do Espirito
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0S ESPIRITAS E A LUTA DE CLASSES

Ha quem pense no meio espirita que reconhecer a existéncia
da luta de classes nas sociedades capitalistas contemporaneas seja
uma espécie de aceitacdo do 6dio e da violéncia como praxis exis-
tencial em contraposicdo aos imperativos do amor defendidos
pelo espiritismo.

Reconhecer a existéncia de um problema, nio significa gos-
tar ou apreciar o problema. Se assim fosse um médico quando
diagnosticasse um cancer estaria fazendo apologia ao cancer, um
engenheiro quando constatasse que uma construgdo esti prestes
a ruir estaria se regozijando com tal fato.

Quando falamos em luta de classes nos referimos a uma im-
portante descoberta cientifica no campo das ciéncias sociais e
ndo de um desejo ou aspiracdo pessoal Trata-se de um dado da
realidade social reconhecido e estudado por inimeros historia-
dores, socidlogos, filosofos e estudiosos das ciéncias sociais e
politicas. Nesse campo de estudos devemos muito a Marx e Engels.

Reconhecer que a sociedade é dividida em interesses materi-
ais antagonicos, que a sociedade ndo é harmonica, que é fratura-
da, ndo significa desejar a separagdo entre os seres humanos, sig-
nifica apenas constatar que existe uma separacdo de fato, con-
creta, real, entre os grupos humanos, a partir das distingdes de
riqueza. E que essas distin¢gdes produzem abismos de desigual-
dade e injustica social

Essa questio é particularmente importante para nés espiri-
tas, uma vez que a mensagem de Jesus é um farol ético para to-
dos ndés. Jesus de Nazaré apontou como saida para os problemas
humanos o amor ao préximo. O amor e a fraternidade sdo os ei-
xos fundamentais sobre os quais se desenvolve a ética espirita,
sdo os norteadores da praxis do espirita no mundo.

E facilmente verificavel que, infelizmente, estamos bem lon-
ge da solucdo dos problemas humanos através do amor. Ainda vi-
vemos em sociedades em que ha muito desamor, indiferenca, exis-
tindo mesmo em nossas sociedades muito 6dio e opressdo. Ainda
ha, em nossas sociedades, quem acumule o supérfluo e ha a quem
falte o necessario.

De um ponto de vista realista, é necessario reconhecer que as
sementes do amor que existem no cora¢do humano nio tém tido um
ambiente favoravel para se desenvolver no solo arido das sociedades
do capital, as quais, pelo contrario, estimulam o egoismo, o individu-
alismo e a concorréncia como valores éticos fundamentais.

Em verdade a nog¢do do “nds” foi apagada nas sociedades do
“eu”. E forcoso reconhecer que as sociedades capitalistas contem-
poraneas sdo estruturalmente violentas e excludentes em relacdo
a maior parte de suas populagdes, as quais sdo impedidas econo-
micamente, materialmente, de alcancar uma vida digna e plena.

Os niveis de encarceramento de pessoas pobres, em razio
de pequenos delitos, absolutamente evitiveis em sociedades mais
justas e igualitarias, é um exemplo que nos permite enxergar o
tamanho do abismo que existe entre os poucos que tem tudo e os
muitos que nada tem.

Desnecessario discorrer aqui sobre os desafios cotidianos de
acesso ao trabalho, a educagio, saude e habitacdo dignas da mai-
oria da populacdo. Ha os que falam com muita énfase contra a
violéncia das revolucdes encabegadas pelos oprimidos. Certamen-
te que a violéncia ndo deve nos agradar, afinal somos espiritas.
Mas talvez tenha chegado o momento de reconhecermos que a
“ordem” é também muito violenta e que vivemos em um mundo
ainda a procura de justica.

E provavel que as revolugdes violentas somente acontegam
em razdo da falta de consciéncia social dos que dominam, os quais,
historicamente, tem sido incapazes de abrir mado de privilégios
baseados em uma absurda e indecente concentracdo da riqueza,
com vistas a uma maior equidade social

Parece-me claro que o espiritismo oferece elementos filosé-
ficos para imaginarmos uma sociedade diferente, uma sociedade
em que sejamos uma humanidade una, integral Uma sociedade
em que nos compreendamos como irmaos, apesar de nossas di-
ferencas individuais e culturais.

0O espiritismo nos oferece elementos para imaginarmos uma
sociedade em que ser humano valha mais do que as mercadorias,
do que o dinheiro. Em que o ser humano seja fim e ndo meio para
o lucro individual de alguns privilegiados que enriquecem e se
beneficiam com o status quo. Sem duvida que essa ideia de um
mundo transformado é um horizonte utépico, muito préximo da
utopia dos socialistas de todas as vertentes, dos anarquistas, dos
cristdos, de todos aqueles que pensam na possibilidade de uma
humanidade renovada sem exploragio.

A palavra utopia aqui ndo é utilizada em um sentido negativo,
como normalmente a usam os adversarios da mudanca, os con-
servadores. Ela é utilizada aqui em um sentido positivo como ho-
rizonte para a transformacao. Alias, por falar em utopias como
horizonte de superacgido da humanidade, a filosofia espirita nos
propde o surgimento de um mundo de regeneragdo em supera-
¢do ao mundo de provas e expiacdes em que vivemos. A ideia de
superacdo de estagios civilizacionais da humanidade esta presente
em toda a obra de Allan Kardec.

Os espiritas, como cidaddos do mundo, ndo estio dispensados
de colaborar com esse magnifico projeto de transformacao cole-
tiva. Mas s6 poderdo colaborar eficazmente com a plena consci-
éncia dos problemas do mundo, sem alienacio, indiferenca ou fuga.
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» Jaci Régis
#r —~Marlene S.Ng
“Nancy P. Glit
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A MULHER NA DIMENSAO ESPIRITA

JACI REGIS: economista, jornalista e psicélogo.
MARLENE SEVERINO NOBRE: médica
NANCY PUHLMAN DI GIROLAMO: enfermeira e sociologa.

Espiritas e atuantes no campo da oratéria,
promocao social e divulgagao espirita.
Eles abordam o tema de seguinte maneira:
Jaci - A mulher no plano existencial
Marlene - A mulher no plano humano;
Nancy - A mulher no plano social.

O livro esta em sua 92 edigéo e ja vendeu
cerca de 30 mil exemplares!
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